GESTUALITA’

POSIZIONE
D’ATTESA
Posizione che Uarbitro
centrale e i giudici di linea.
Tutti saranno rivolti verso
‘ il tavolo della giuria.
‘ Solo tra un incontro e altro.

Girandosi sulla diagonale
dei giudici di linea,
gli invita al controllo
delle protezioni.

, GIUDICI..CONTROLLARE!
; JUDGES....CHECK!
; (PRONUNCIA: GIAGGES...CEK)

SALUTO TRA GLI
ATLETI

Con questi due gesti

si invita i due atleti
al saluto.

TEMPO!
TIME!

IDDOANITINGY 4. 77,

TEMPO!
TIME!
(PRONUNCIA: TAIM)
Con questo gesto l'arbitro
centrale fa partire il cronometro.
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ATLETL.ENTRARE.
FIGHTER....IN!
(PRONUNCIA: FAITER...INY)
Con questi due gesti arbitro
cenirale chiama all’interno
del quadrato | due atleti.

SALUTO FRA I GIUDICI
DOPO IL CONTROLLO
Dopo il controllo, i giudici di linea
si affiancano agli atleti. Il saluto tra i
giudici ed il centrale conferma il controllo.

SALUTO!
BOW!
(PRONUNCIA: BoU)

o aeied

PRONTI!
READY!
(PRONUNCIA: REDI)



(PRONUNCIA: STOP TAIM) COMBAT,

TEREI Ordine che si impartisce quando FIGH
si vuol fermare Uincontro e il

A FAIT) fe temp | (PRONUNCI
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CON TECNICA4 ; "

VALIDA S
Posizione e ordine vocale

che deve assumere l'arbitro

NESSUNA TECNICA
- Posizione e ordine vocale
da parte dell’arbitro centrale.







